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CONCEPTO Y NARRATIVA

Este proyecto nace del planteamiento de una tesis de último grado de diseño de moda . 
Puesto en este contexto, se queda muy poco solido y coherente , teniendo en cuenta 
que es un proyecto abstracto y experimental audiovisual.

A lo largo de estos 4 años , vivo con episodios de angustia el proceso de esta carrera 
universitaria porque lo acompaño de un proceso de construcción de mi vida laboral y 
también social ( como es propio en el arte ), por lo que la convivencia de todo esto 
acaba suponiendo constantes abrumaciones , por el poco tiempo que acabo 
disponiendo , los niveles de estres y presión que acabo soportando y esas 
persecuciones del éxito que anhelan mis obsesiones .Pero que es el éxito ?

.De esta forma acabo el 3 año lectivo planteándome si terminar mi ciclo académico y 
realizar mi trabajo de final de grado.

 Tras este estado de frustración y ANGUSTIA , y un proceso de oxigenación , tomo la 
decisión de si realizarlo , pero enfocarlo de forma principalmente personal , y conceptual 
, llevándolo fuera de lo académico par luego partir de ello como base para la realización 
de lo que será mi TFG.

El motivo de esta toma de decisión que acaba determinando mi vida el proximo año , 
son barios , pero principalmente ,por adquirir los conocimientos técnicos que supone 
este grado , la propia exigencia de finalizarlo y poder realizar un estudio y un trabajo en 
profundidad sobre algún tema. Por tanto , un motivo meramente ambiciónal.

De esta forma la ambición es el motivo por lo que yo me planteo dejarme esta cuestión y  
por lo que finalmente tomo la decisión de no dejarlo . En todo este proceso relacióno la 
ambición con la angustia , en base a lo que a mí me a provocado y lo teorizo en un ciclo 
de estados .(euforia, dolor , caida y calma ).Con la intención de expresarlo 
exponerlo ,analizarlo y estudiarlo y por tanto tratarlo.








De esta forma , hablando de este tema y partiendo de la teorización de este ciclo emocional ; personifico a las 4 modelos /actrices  en las 4 etapas del ciclo;



MOODBOARD



MOODBOARD



LOOKS (prototipo)

Look 1 Look 2 Look 3 Look 4 



CASTING 

Carme Wiki
Veronica Irene

https://www.instagram.com/carmennavarrete___/ https://www.instagram.com/veroniccataldi/

https://www.instagram.com/p/
CvPjN25IP5p/https://www.instagram.com/wikyjanus/



LOCALIZACION 

LOC 1 -casas museo dolor y gloria (interior )

LOC 2 -exteriores 


LOC 3 -patio casa cueva 71(mari)

BASE CAMP- casa cueva 96/7( https://www.booking.com/Share-qgZb14


https://www.booking.com/Share-qgZb14


VIDEO:Una mano entra en un plano con una antigua radio .
AUDIO: Sonido de radio enchufándose a un canal 

*MEDIDA DE VIDEO Y AUDIO ; a definir cuando se cierre script y storyboard 

A: Planos recursos en travelling de la LOC 1 
(interiores), presentación del espacio

I:Se escucha un primer canal como una madre 
rechista con difrenestes exigencias a su 

hij@( `siéntate bien, mas te vale sacar buenas 
notas en el examen ,a que extraescolares 

escogerás ,…)

Transición ; A.? 
I: se escucha un cambio de canal mientras hay un 

cambio espacio (recurso travelling )

A: Planos recursos en travelling de la LOC 1 
(interiores), presentación del espacio

ISe escucha un segundo canal de un noticiero de 
deportistas alcanzando sus metas extasiados o 

matándose intentadolas ( y en las noticas de hoy 
podemos ver como el deportista para olímpico 

gano la medalla de oro , ou , traemos otra noticia 
no tan buena , el escalado:r francés falleció esta 

mañana al intentar escalar…)
Transición ; A.? 

I: se escucha un cambio de canal mientras hay un 
cambio espacio (recurso travelling )

A: Planos recursos en travelling de la LOC 1 
(interiores), presentación del espacio

I:Se escucha un tercer  las definición de 
AMBICON (AMBICION : sensación que …`)

¿Gráficos escritos de la definición? Y luego poner ANGUSTIA DE LA AMBICION Y CORTAR PLANO DIRECTAMENTE A EMPEZAR LA HISTORIA? POSTPO ;Añadir fotos intercaladas de texturas y fotos recursos conceptuales 

SEC 1 : INTRODUCCIÓN DE ESPACIO MAS RADIO

1.1

LOC 1. ( MAS OTROS PLANOS DE TODAS LAS LOCALIZACIONES )

1.2

1.3

1.4

1.5



Primer plano cama ella ( el que se 
empalagara a la ultima modelo)

I:Voz en off

Script : ella es Carmen , llevaba  17 diassin dormir. Y 
ahora lleva 5 sin despertarse No para de trabajar , de 

salir de fiesta porque no puede faltar a anda por el fomo 
, de… y esta exhausta .. Así que ella , solo duerme 

Imagen Carmen durmiendo en el suelo con el bolso como 
almohada ( en medio del comedor )

Script : en todas partes (otra parte del comedor - POSTURA RARA)

Script Carmen duerme  todas horas  

Script :De cualquier forms 

SEC 2 : CARMEN -CALMA

2.1

2.2

2.3

2.4

*HABRA QUE TIRAR TODOS LOS PLANOS - EN PLANOS DETALLE ( MAS CORTOS - PARA LOS RECURSOS MULTIPANTALLAS )



2.5

2.6

2.7

PLANOS DETALLE DE ACCIONES Y RETRATOS -RECURSOS MULTIPANTALLA SEC 2. carme-ACOTAR
REATRATOS ( planos cerrados de 2. 1, 2. 2 , 2.3)

2.8

2.10

2.9



Ella es Veronica se paso dias durmiendo, recuperándose .

Ella esta euforica . Tienes ganas de comerse el mundo 

Quiere hacer tantas ganas de hacer tantas cosas que va corriendo 
siempre de un lado a otro Plano cenital de ella corriendo

Todo lo hace com agilidad y rapidez<-ella moviéndose por e espacio nerviosa 

SEC 3 : Veronica  -EUFORIA 

3.1

3.4

3.3

3.2

Colada 



PLANOS DETALLE DE ACCIONES Y RETRATOS -RECURSOS MULTIPANTALLA SEC 3. VICTORIA-ACOTAR

3.5

3.6

3.7

Tembleque pie -nerviosismo

Mordiéndose las uñas / objeto moviéndolo -boli

Pies corriendo

REATRATOS ( planos cerrados de 3. 1, 3. 2 , 3.3)

Ella sudsds corriendo

3.8

3.9

3.10



Script:Ella es wiki, cuando le preguntan como esta dice 
que bien , pero realmente no sabe muy bien como esta  

Lleva unos dias intensos , llenos de emociones , sin parar mucho ,sabe que 
tiene que hacerlo pero le cuesta bajar el ritmo

Su percepción de la realidad empieza a deformarse ( plano cuchara ) 

Esta bien , pero cansada , supone

SEC 4 : Wiki  -molestia  

4.4

v4.1

I: Andando medio angustiada 

4.3

4.2

Esta comiendo , se le ve como no come mucho , cansada , cabeza apoyada en elbrazo

Mira el baso de agua -deformacion

Momento espejo



PLANOS DETALLE DE ACCIONES Y RETRATOS -RECURSOS MULTIPANTALLA SEC 4. Wiki ACOTAR

4.5

4.6

4.7

REATRATOS ( planos cerrados de 3. 1, 3. 2 , 3.3)

4.8

4.9

4.10



Ella es Irene

.Esta agotada ,e n todos los aspectos . Lleva 17 dias sin dormir . Quiere estar en 

todas partes , por lo que no para de correr de un sitio a otro  , su realidad la 
autopercibe con completa deformación

Recap de todos los planos característicos de cada una de ellas ( corriendo,, para que 
sea entienda que todas son las misma persona , cada uno de nosotros que vivimos 

con esta sensación y este ciclo

Y se le ve tan decaiga que cualquier momento caerá con cualquier objeto 
mundano( plano caida -empalamada con Carmen ( subexpuesto imagen de 

jarro callándose y rompiéndose a trozos 

SEC 5 : irene   -EUFORIA 

Durmiendo

Caida 

Espejo-mas heavy aun

Corriendo

5.1

5.2

5.3

5.4



PLANOS DETALLE DE ACCIONES Y RETRATOS -RECURSOS MULTIPANTALLA SEC 5. Irene-ACOTAR

5.5

5.6

5.7

REATRATOS ( planos cerrados de 3. 1, 3. 2 , 3.3)



Plano general entrando una a una - montándose las 
4 pantallas (loc 2) 

Sonido ??

Se añaden intercalados planos detalles de acciones en 
relación con su rol que se van acelerando genarando 

tensión junto al diseño de sonido
Se añaden intercalados planos de retrato con actings 

en relación con su rol que se van acelerando 
genarando tensión junto al diseño de sonido

Hasta que se acelera mas y mas y peta y credits

1 2

341

1 2

2

44 3 3

LOCA EXTERIOR SEC 6- EXTERIOR - PLANOS GENERALES 



Creditos finales (loc 2



Moodboard foto



SHOTLIST FOTO

1-FOTOS E-COMMERCE 

2-FOTOS CAMPAÑA (MAS FOTOS DE RECURSO ESPACIO )


3-BODEGONES ROPA + COMPLEMENTOS 




FOTO ECOMMEECE
FOTO CAMPAÑA

Bodegones y fotos estáticas - se pueda ver el producto ( las prendas en si 
como protagonistas )

Variedad de shotlist- jugar con planos generales de lugar ( recursos varios ) , 
retrato y generales - mayor expresividad ) Utilizar recursos como blurryness , 

etc 



PROPUESTA DE FOTO DEID 











BODEGÓN















NECESIDADES DE DEPARTAMENTO DE ARTE

ANOTACIONES DE DIRECCION (lista)

-Manteles  de punto

-Props( propia localización)


-Fruta ( a disponer en catering)/flores

-Velas de diferentes tipos (prevenir aprox una quincena ) 

Shot :13-13.30







ANOTACIONES DE DIRECCION (lista)
Shot :11-13:30
Procesar: 9-11 

-Telas y sabanas blanca

-Diferentes opciones de enganches  

* A traer por Elena y ángela 

15/20 METRO CUADRADOS







COLADA :.

ANOTACIONES DE DIRECCION (lista)
Shot :13-13.30
Procesar: 

-Ropa

-Retales de tela (Ángela )


-Perchas para bodegones (Ángela)

-Cesto de ropa 

-Pinzas blancas 


-Cuaderno y boli (Ángela )VERONICA ESCRIBIENDO:





SEC4. Wiki comiendo desganada ; trabajar con los propios props ; ( a traer ; comida )+ escena baso







-Bodegones comida:

-Comida 


-Props mesa (localización + otras aportaciones elena  )


ANOTACIONES DE DIRECCION (lista)
Shot :9:15-11

Procesar: 9:00-:15 



NECESIDADES DE DEPARTAMENTO DE ARTE

*traer kit de limpieza - en basecamp habra limpia cristales 



MAKE UP 

4 look-  

1er look-came 

2 look Veronica

3 look Vicky

HAIR



PROPUESTA MAKE UP X  CLAUDIA 





ESTILISMOPrendas multiposicionales - jugar con su versatilidad 



FOTOS ULTIMO FITTING

Line up

Cuestiones a evitaren fotos

-BOLSOS DE CADA LOOK



MULTIPOSICIONALIDAD DE LAS PRENDAS -  FOTOS ECOMMERCE 
LOOK 1 

4
31 2A

2B

Look campaña Solovestido 

Solo vestido , girado

Conjunto terciopelo hoodie y falda Conjunto terciopelo hoodie y falda al reves  



LOOK 2 

1- look campana 2. Jugar con el pantalón - opciones de botones clec y tiras 3.Jugar con la camisa - fruncir / sin fruncir 



Look 3

Look 1 : campaña 2; jugar con el suéter de diferentes formas 3: top suéteres pase a ser una falda larga y la falda un top



Look campaña

Bolso Irene 

Jugar con camisa 
( con y sin magas , 

cremallera , etc

1 2

Cambiar camisa a falda y falda a top tiras



CREDITOS /EQUIPO

Sonia Bailey

Andreu Picher 

Adria Cuadradlo

Manel

Deid Garcia

Gaffer  

Aida 

Modelo 4 

Modelo 2

Modelo 1 

Modelo 3 

Juana Lebrero

Marta de Murcia 

Lucia Inerme -castING DIRECTOR

Angela Gomez- directora , directora ejecutiva 

Angel Gomez -loction manager  

Marina - catering

Agradecimientos -ayntamiento de paterna y Javier Andreu

- 2 instagrams  

Paul Musek

Make up 

Arte

VÍDEO

FOTO

CASTING

PRODUCCIÓN

Post Produccion

- chico creditos

BTS-PRI

Susana CelisClaudia

Hair

Elena Wrap party manger 

Vestu

Assit

Auxi

Sergio gomez runner 



TIMIMGS 

11 MAYO-RODAJE 

POSTPRODUCCIÓN

25 MAYO-ENTREGA

27 ABRIL- 2A LOC. TEC. 

ORGANIZACIÓN , GESTION Y CIERRE CON DEPARTAMENTOS  Viajes cogidos 

Realización de ODR ,OT y shotlist

Coordinación de equipo x departamentos Mover festi Berlín 
y VOGUE



.



LINK TO THE FASHION FILM

FINAL RESULT ;



THANKS FOR YOUR ATTENTION !

Ángela Gómez 

+34 691 802 080


angelagomezfornes@gmail.com

angelag___

mailto:angelagomezfornes@gmail.com

